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lll. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU PLACU ZABAW | SKLOWNI ZEWNETRZNEJ

1. DANE OGOLNE

1.1. Lokalizacja: dziatka nr 102/1, obreb Srebrowo, gm. Wizna

1.2. Temat: Projekt budowlany placu zabaw i sitowni zewnetrznej wraz z elementami
matej architektury

1.3. Inwestor: Gmina Wizna, pl. Kpt. Wiadystawa Raginisa 35, 18-430 Wizna

. PODSTAWA OPRACOWANIA

2
1. Zlecenie Inwestora

2. Mapa do celdw projektowych
3. Wizja lokalna w terenie

4. Wytyczne od Inwestora

5. Obowigzujgce normy i przepisy
3

. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt placu zabaw i sitowni zewnetrznej wraz z
elementami matej architektury w miejscowosci Srebrowo, gm. Wizna z przeznaczeniem
dla rekreacji lokalnej spotecznosci.

Inwestycja obejmuje czes¢ dziatki nr 102/1, bedgcej wkasnoscig gminy Wizna.

Gtéwnym celem budowy placu zabaw i sitowni zewnetrznej wraz z elementami matej
architektury jest stworzenie miejsca rekreacyjnego i umozliwienie spotkan mieszkancow
wsi Srebrowo w réznym wieku w jednym miejscu — integracja poprzez ruch i zabawe.

Lokalizacja:

Projektowany obszar znajduje sie na terenie gminy Wizna w miejscowosci Srebrowo.
Teren potozony jest w otoczeniu dziatek budowlanych. Plac przeznaczony jest do zabaw
dla dzieci mtodszych, starszych oraz rekreacji oséb dorostych.

Obszar opracowania znajduje sie na terenie zabudowanym oraz zielonym - o
powierzchni 3785m?, w tym pod urzgdzenia placu zabaw i sitowni zewnetrznej
przeznaczono 1300,0m?.

Przez obszar opracowania przebiegajg urzgdzenia infrastruktury technicznej — linia
energetyczna napowietrzna oraz przytgcze wodociggowe, ktdre nie kolidujg z planowang
inwestycjg

Powierzchnia opracowania:
Opracowaniem objeto czes$¢ dziatki nr 102/1 o powierzchni 3785m? (0,3785ha).

4. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Przedmiotowa dziatka nr 102/1 potozona w miejscowosci Srebrowo jest dziatkg
zabudowang. W obszarze opracowania znajduje sie budynek wielofunkcyjny oraz
istniejgcy plac zabaw wraz z altang. Obszar opracowania jest dziatkg budowlana.

Teren opracowania o nawierzchni trawiastej. Obszar opracowania niezadrzewiony.

Teren dziatki czesciowo ogrodzony, z lekkim spadkiem w kierunku wschodnim,
nieutwardzony.

Od strony pétnocnej dziatka nr 102/1 graniczy z dziatkg nr 383/3 z drogg powiatowa.

Od strony wschodniej dziatka nr 102/1 graniczy z dziatkg nr 395 z drogg gminng
ogolnodostepng, nalezgcg do Inwestora — Gminy Wizna oraz dziatkg nr 102/2
zabudowang budynkiem gospodarczym.

Od strony zachodniej dziatka nr 102/1 graniczy z dziatkg nr 101 zabudowang budynkiem
mieszkalnym i gospodarczym.

Dziatka nr 102/1 ma bezposredni dostep do drogi publicznej powiatowej, dz. nr 383/3, z
ktérej od strony pétnocnej znajduje sie wejscie na teren objety opracowaniem.




5. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
5.1.PROJEKTOWANY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Teren opracowania charakteryzuje sie minimalnymi spadkami, zatem nie ma potrzeby
zmiany jego uksztaftowania. Cato$¢ terenu podlega¢ bedzie jedynie lekkiemu
wyrownaniu do jednej, rownej ptaszczyzny.

W obszarze opracowania, nie znajdujg sie drzewa, ktore by kolidowaty z inwestycja, nie
nastgpi wiec wycinka drzew.

Nawierzchnie na placu zabaw, sitowni zewnetrznej projektuje sie, jako nawierzchnie
trawiastsg.

W skifad placu zabaw wchodzg urzgdzenia zabawowe, w sktad sitowni zewnetrznej
wchodzg urzgdzenia rekreacyjno - sportowe do ¢wiczen na powietrzu, usytuowane na
nawierzchni trawiastej.

Urzadzenia fitness nalezy rozmiesci¢ na terenie zgodnie z projektem zagospodarowania
terenu w odpowiednich odstepach wzajemnych od siebie tak, aby strefy bezpieczenhstwa
urzgdzen nie zachodzity na siebie ani na zadne elementy zagospodarowania terenu.
Przy projektowanym placu zabaw i sitowni zewnetrznej zaprojektowano elementy mate;j
architektury parkowej — tj. tawki z oparciem.

Na terenie dziatki, w sgsiedztwie projektowanego placu zabaw i sitowni zewnetrznej
znajduje sie juz plac zabaw, na ktérym znajduje sie hustawka podwdjna, hustawka
wazka, piaskownica, bujaki sprezynowe, altana, kosz na $mieci, tablica informacyjna
oraz stojak na rowery.

6. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PLANOWANEJ INWESTYCJI

Bilans powierzchni:

Powierzchnia catkowita dziatki Inwestora -12593,00m?
1.Powierzchnia terenu opracowania i oddziatywania
na otoczenie A-B-C-D - 3785,00m?:
-Powierzchnia zabudowy budynkiem wielofunkcyjnym - 333,48m?
-Powierzchnia zabudowy budynkiem wielof. ze schodami - 354,26m?
-Powierzchnia istniejgcego utwardzenia - 24,00m?
-Powierzchnia zieleni niskiej (trawa) - 3406,74m?
B. Powierzchnia pod urzgdzenia projektowanego placu
zabaw i sitowni zewnetrznej - 1300,00m2
2.Powierzchnia gruntow poza granicami opracowania - 8808,00m?
Wielkos¢ powierzchni biologicznie czynnej (A-B-C-D) - 90,00%

7. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Opracowanie obejmuje projekt placu zabaw i sitowni zewnetrznej na czesci dz. nr 102/1,
w miejscowosci Srebrowo, gmina Wizna.

Zakres inwestycji obejmuje:

- montaz urzgdzeh zabawowych placu zabaw,

- montaz urzgdzen sportowych sitowni zewnetrzne;j,

- wykonanie elementéw matej architektury jak tawki parkowe,

- niwelacja terenu.

Inwestycja nie bedzie miata wptywu na Srodowisko naturalne.

Inwestycja nie bedzie oddziatywaé ponadnormatywnie na tereny sgsiednie. Granica
obszaru, na ktéry inwestycja bedzie oddziatywaé pokrywa sie z obszarem planowanej
inwestycji.

W Swietle powyzszej analizy, nalezy uznac, ze przedmiotowa inwestycja nie powoduje
ograniczeh w sposobie zagospodarowania terenéw sgsiednich.

W zwigzku z tym obszar oddziatywania obiektu zamyka sie w granicach planowanej
inwestyciji tj. obejmuje dziatke nr 102/1 potozong we wsi Srebrowo, gmina Wizna.




8. POZOSTALE INFORMACJE

Teren projektowanej inwestycji potozony jest poza obszarami objetymi ochrong na
podstawie przepisow o ochronie przyrody. Teren opracowania nie zawiera sie w
granicach obszaru Natura 2000.

Teren nie znajduje sie w granicach eksploatacji gérniczej.

Inwestycja nie jest zaliczana do przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywaé na
Srodowisko, zgodnie z ustawg z 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o
Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o
ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 353 ze zm.).
Planowana inwestycja nie bedzie powodowata zagrozenia dla srodowiska i zdrowia ludzi,
ti. nie bedzie emisji zanieczyszczen ptynnych, gazowych, zapachowych, wibracji i
promieniowania, w tym tez jonizujgcego, jak rowniez powstawania padl
elektromagnetycznych czy innych zaktécen. Poziom hatasu zainstalowanych urzgdzen
oraz hatas zwigzany z obstugg komunikacyjng nie przekroczy dopuszczalnych pozioméw
hatasu w Srodowisku.

Realizacja inwestycji nie wywota znaczgcych zmian w srodowisku przyrodniczym, nie
wptynie negatywnie na naruszenie powigzan przyrodniczych, nie zaktoci naturalnych
obiegdw, nie spowoduje naruszenia terendéw zieleni i nie wptynie negatywnie na
ksztattowanie warunkéw mikroklimatu.

Brak istniejgcych i przewidywanych zagrozen dla srodowiska (zastosowane materiaty
oraz zachowanie wszystkich obowigzujgcych przepiséw i norm sprawiajg, ze inwestycja
nie wywrze negatywnego wptywu na srodowisko.

Program uzytkowy, funkcja zabudowy jak rowniez wielkos¢ placu zabaw i sitowni
zewnetrznej nie spowoduje negatywnego wptywu na srodowisko tj. istniejgcg zielen,
powierzchnie ziemi, glebe oraz wody powierzchniowe i podziemne.

Usuwanie odpaddéw statych wytwarzanych w ramach zaprojektowanej funkcji odbywac
sie bedzie na zasadach okre$lonych w obowigzujgcych przepisach dotyczgcych
gospodarki odpadami, gromadzone bedg w przewidzianym w projekcie koszu na $mieci i
oprdézniane okresowo poprzez wywoz przez specjalistyczng firme.

Istniejgce uksztattowanie terenu pozostaje bez zmian, zaktada sie tylko niwelacje lekkich
nierownosci w miejscu montazu urzgdzen.

Rozwigzania architektoniczne nawigzujg charakterem do otoczenia i tradycji budowlanej
tej czesci regionu.

Wszystkie wymiary nalezy zweryfikowac na budowie.

Wszystkie zastosowane materiaty powinny odpowiadaé obowigzujgcym normom oraz
posiada¢ wymagane atesty i certyfikaty.

Prace budowlane nalezy wykonac¢ z nalezytg starannoscig, wiedzg i sztukg budowlang.
W czasie wykonywania robot nalezy zabezpieczy¢ teren budowy przed dostepem oséb
postronnych.

Zakres i charakter prac przewidzianych do wykonania nie wymagajg opracowania planu
BIOZ.

9. PRZYJETE ROZWIAZANIA TECHNICZNE W ZAKRESIE PROJEKTOWANEJ
INFRASTRUKTURY

Zalozenia projektowe:

1. Stworzenie tadnego, funkcjonalnego i bezpiecznego placu zabaw dla dzieci oraz
sitowni zewnetrznej przeznaczonej dla mtodziezy i osob dorostych.

2. Podzielenie placu na strefy bezpieczenstwa z nawierzchnig trawiasts.

3. Wybranie i usytuowanie w terenie elementow zabawowych.

4. Wybranie i usytuowanie w terenie elementéw rekreacyjno - sportowych.

Teren przeznaczony jest do zabaw tematycznych i sprawno$ciowych. Znajdujg sie tu
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wspoélne elementy zabawowe, na ktérych rownoczesnie moze przebywaé kilkoro dzieci.
Na trawiastej nawierzchni usytuowano tawke wypoczynkowg z oparciem. Strefa
wejsciowa na plac zlokalizowana jest blisko komunikacji zewnetrznej, pieszej,
umieszczona jest tam tablica informacyjna z regulaminem placu zabaw i sitowni.

Informacije podstawowe

1. Wszystkie urzagdzenia nalezy zaopatrzy¢ w tabliczki informacyjne wskazujgce sposéb
jego wykorzystania.

2. Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny spetnia¢c wymagania polskiego
prawa budowlanego, by¢ zgodne z normg PN-EN 1176 oraz posiadaé aktualny
certyfikat na znak bezpieczenstwa “B” wydany przez wiasciwy instytut lub urzad.

3. Sprzet rekreacyjny powinien by¢ rozmieszczony na placu zabaw i sitowni zewnetrznej

w sposOb umozliwiajgcy zachowanie stref bezpieczenstwa pomiedzy urzgdzeniami.

. Montaz elementéw powinien by¢ zgodny z instrukcjg producenta urzgdzenia.

. Dopuszcza sie zastosowanie urzgdzen o innej (wiekszej) wysokosci upadku niz

przyjeta w projekcie.

6. Wszystkie urzgdzenia muszg posiadac¢ co najmniej 3-letnig gwarancje.

7. Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami
BHP.

8. Roboty ziemne prowadzi¢ mechanicznie, w rejonie zblizeh z istniejgcym uzbrojeniem
wykonac recznie, jako waskoprzestrzenne, ze zwréceniem szczegolnej ostroznosci.

9. Roboty ziemne wykonac zgodnie z PN-B-06050:1999

UWAGA: wszystkie urzadzenia zaréwno placu zabaw jak i sitowni powinny byé¢
konserwowane i poddane przegladowi technicznemu w okresach przewidzianych
przez producenta urzadzen.

UWAGA: Pokazane w opisie urzadzenia placu zabaw i sitowni zewnetrznej firmy
Novum oraz tawki sg tylko przyktadowa propozycjg dla zobrazowania stylistyki
wymienionych elementéw. Do realizacji dopuszcza sie¢ wykorzystanie urzadzen o
podobnych parametrach i walorach estetycznych.

Wykaz wyposazenia placu zabaw i sitowni zewnetrznej wraz z elementami matej
architektury:

Karuzela tarczowa — 1 szt.,

Zestaw zabawowy — 1 szt.,

Trampolina — 1 szt.,

Twister + wahadto + pylon — 1 szt.,

Orbitrek + rowerek + pylon — 1 szt.,

Woyciskanie siedzgc + wycigg gérny + pylon — 1 szt.,

Prasa nozna + wio$larz + pylon — 1 szt.,

tawka parkowa — 1 szt.

ONOOREWN =

9.1.PLAC ZABAW

Nawierzchnia placu zabaw bezposrednio pod urzgdzeniami trawiasta.

Przy placu zabaw i sitowni zewnetrznej nalezy umiesci¢ tablice informacyjno —
regulaminowaq.

9.1.1. KARUZELA TARCZOWA - 1szt. (wg wzoru lub rbwnowazna):

OPIS URZADZENIA:

Karuzela jest treningiem utrzymywania rownowagi, rozkrecanie jej uczy panowania nad
wiasng sitg i ruchem. Taka zabawa daje mozliwo$¢ poznawania rowiesnikow, integruje i
uczy wspoétpracy.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikéw - 3
Przedziat wiekowy — 3 - 14

STREFA BEZPIECZENSTWA:
Wysokos¢ swobodnego upadku — 0,12m
Pole powierzchni - 21,0m?

Obwadd - 16,5m

MATERIALY:

Posadowienie urzagdzenia 50 cm ponizej poziomu terenu.

Stup nosny wykonany z rury stalowej okragtej o przekroju 114,3 mm.

Czesc¢ obrotowa utozyskowana.

Podest karuzeli wykonany z blachy ryflowane;.

Porecze wykonane z rury stalowej okragtej o przekroju 33,7 mm.

Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez lakierowanie proszkowe.

9.1.2. ZESTAW ZABAWOWY - 1szt. (wg wzoru lub rownowazna):

OPIS URZADZENIA:

1. Zestaw zabawowy sktadajgcy sie z:
1wieza z dachem dwuspadowym,

1 zjezdzalnia gteboka,

1 podest,

2 platformy,

2 wejscidwki,

1 przeplotnia drewniana,

1 drabinka krzyzakowa,

1 pomost wiszgcy.
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Przedziat wiekowy — 3 - 14

STREFA BEZPIECZENSTWA:

Wysokos¢ swobodnego upadku - strefa A — 1,2m
Wysokos¢ swobodnego upadku - strefa B — 23,0m
Pole powierzchni — strefa A - 38,5m?

Pole powierzchni — strefa B - 38,5m?

Pole catk. Strefy bezpiecznej - 61,5m?

Obwadd strefy bezpieczenhstwa - 35,0m

MATERIALY:

Elementy drewniane: stupy nosne o przekroju okrggtym, z drewna sosnowego
(rdzeniowego), toczonego cylindrycznie, impregnowanego prozniowo-cisnieniowo; waflki
z drewna bezrdzeniowego, impregnowane prézniowo-cisnieniowo i barwione lazurg;
pozostate elementy drewniane: watki, pétwatki, krawedziaki réwniez impregnowane
prozniowo-cisnieniowo.

Konstrukcja montowana na kotwach stalowych. Zestaw posadowiony na gtebokosci 60
cm. Fundamentowanie zgodnie z instrukcjg montazu.

Dachy: z pétwatkow impregnowane prézniowo-cisnieniowo i barwione lazurag.
Zabezpieczenia: obrzeze z rur stalowych wypetnione sklejkg wodoodporng lisciastg z
filmem melaminowym

Elementy stalowe: takie jak boki zjezdzalni, porecze, barierki, tgczniki, zabezpieczone
farbami proszkowymi poliestrowymi odpornymi na dziatanie warunkéw atmosferycznych.
Slizg zjezdzalni ze stali nierdzewnej i kwasoodporne.

Elementy ztgczne, tancuchy ocynkowane.

Montaz na metalowych okuciach.

Wszystkie materiaty i urzgdzenia majg aktualne atesty i certyfikaty zgodne z Polskimi
Normami.




9.1.3. TRAMPOLINA - 1szt. (wg wzoru lub réwnowazna):

OPIS URZADZENIA:

Trampolina ziemna stanowi urzgdzenie rekreacyjno-sprawnosciowe, ktérego gtéwnym
przeznaczeniem jest dostarczanie radosci wszystkim jej uzytkownikom. Skakanie na
trampolinie wywotuje nie tylko pozytywne emocje, ale réwniez pozwala popracowaé nad
wydolno$cig i sprawnoscig fizyczna.

Mata do skakania wykonana jest z lameli z tworzywa potgczonych linkami stalowymi.
Brzegi trampoliny zabezpieczone sg nawierzchnig bezpieczna.

4,80

Jo
Jednoosobowa = dopuszczalna waga do 150 kg
Przedziat wiekowy — 3 - 14
Szerokos¢ maty do skakania: 120 cm
Dtugos¢ maty do skakania: 120 cm
Wymiary strefy funkcjonowania szerokosc¢: 1,80 m
Wymiary strefy funkcjonowania dtugosé: 1,80 m
Gtebokos¢ fundamentowania: 0,45 m

STREFA BEZPIECZENSTWA:

Wymiar strefy bezpiecznej — 4,8m x 4,8m
Pole strefy bezpiecznej - 23,0m?

Obwdd strefy bezpieczenstwa - 19,2m

MATERIALY:

Obudowa trampoliny ze stali ocynkowane;j.

Rama pokryta bezpieczng nawierzchnig poliuretanowo-gumowa.

Mata do skoku z super trwatych lamelek z tworzywa sztucznego nawleczonych na
stalowe linki w otulinie PCV.

Sprezyny mocujgce mate sg rozmieszczone po obwodzie.

Konstrukcja pozwala na wypiecie sprezyn przy pomocy specjalnego przyrzagdu w celu
konserwacji i czyszczenia dotka (np. z lisci).

Odporna na warunki atmosferyczne. Praktycznie niezniszczalna.

Instalacja i konserwacja trampoliny jest bardzo prosta. Wystarczy osadzi¢ jg w wykopie i
zréwnac z poziomem placu.




9.2. SLOWNIA ZEWNETRZNA

Obok placu zabaw dla dzieci zaprojektowano sitownie zewnetrzng z urzgdzeniami do
fitness dla dorostych. Przyjeto 4 zestawy urzadzen do ¢wiczen — kazdy z zestawdw
skfada sie z dwoch urzgdzen mocowanych na wspolnym pylonie. Ogoétem przewidziano 8
stanowiska do éwiczen.

Nawierzchnia sitowni bezposrednio pod urzgdzeniami trawiasta.

Przy placu sitowni zewnetrznej i placu zabaw nalezy umiesci¢ tablice informacyjno —
regulaminowaq.

Przyrzady powinny by¢ wykonane z grubych rur stalowych zabezpieczonych specjalnym
zestawem proszkowych farb epoksydowych do uzytku zewnetrznego. Przyrzagdy muszg
posiada¢ wysoki stopien odpornosci na korozje, wysokg odpornos¢ na uszkodzenia
mechaniczne, warunki pogodowe oraz zabrudzenia.

9.2.1. PYLON - 1szt. (wg wzoru lub rownowazne):

OPIS URZADZENIA:

Urzadzenie stanowi element nosny urzadzen Fitness.

- umozliwia obustronny montaz dwéch dowolnych urzgdzen,

- petni funkcje tablicy informacyjnej z opisem i instrukcjg obstugi zamontowanych
urzadzen,

- niezwykle prosty system montowania urzgdzen.
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MATERIALY:

Pylon z dwéch rur- RO114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0 mm
i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

Wszystkie elementy stalowe ze stali S235, ocynkowanej i malowanej farbg odporng na
warunki atmosferyczne.

Urzadzenie zamontowane 30 cm pod powierzchnig gruntu, mocowane do betonowego
bloku 0 wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy C16/20).

9.2.2. TWISTER- 1szt. (wg wzoru lub réwnowazne):

OPIS URZADZENIA:

Funkcje urzadzenia: Zapewnia aktywno$¢ stawdéw biodrowych oraz kregostupa
ledzwiowego. Cwiczy zmyst réwnowagi, rozcigga miesnie skosne brzucha.

Sposob éwiczenia: Stan obiema nogami na kole, ztap za uchwyt, nastepnie wykonuj
biodrami jednostajny ruch w prawo i w lewo.

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1
Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA:
Pole powierzchni - 8,5m?
Obwdd - 11,5m

MATERIALY:

Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur o grubosci $cianki 3,2mm.

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane i malowane farbg odporng na warunki
atmosferyczne.
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Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).

Posadowienie urzagdzenia 30cm ponizej poziomu terenu.

Pylon mocowany do betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy
C16/20).

Pylon z dwéch rur o $r. 114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0
mm i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

9.2.3. WAHADLO- 1szt. (wg wzoru lub rownowazne):

OPIS URZADZENIA:

Funkcje urzadzenia: Aktywizuje dolne czes$ci ciata i wzmacnia kregostup. Dodatkowo
pomaga usprawni¢ zmyst rownowagi, dziata rozluzniajgco. Poprawia koordynacje
ruchowa.

Sposob ¢wiczenia: Postaw obie nogi na stopkach i chwy¢é mocno obiema rekoma za
uchwyty. Wykonuj ruchy wahadtowe w prawo i w lewo.

Wymiary: wys. 205 x szer. 93 cm

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.

.97 .
242
183

SQ .

Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1

Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA:

Pole powierzchni - 11,0m?

Obwdd - 13,0m

MATERIALY:

Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur o grubosci $cianki 3,2mm.

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane i malowane farbg odporng na warunki
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atmosferyczne.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).

Posadowienie urzgdzenia 30cm ponizej poziomu terenu.

Pylon mocowany do betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy
C16/20).

Pylon z dwéch rur o $r. 114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0
mm i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

9.2.4. ORBITREK - 1szt. (wg wzoru lub rownowazne):

OPIS URZADZENIA

Funkcje urzadzenia: Poprawia kondycje stawdw, wzmacnia miesnie nég, stawy biodrowe
oraz ramiona. Poprawia wydolnos¢ organizmu i ogdélng kondycje fizyczna.

Sposdéb ¢wiczenia: Postaw stopy na pedatach i chwyé mocno rekoma oba uchwyty.
Poruszaj nogami do przodu i do tytu, jednocze$nie pomagajagc sobie rekami na zmiane
ciggnac i pchajgc drazki.

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1
Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA
Pole powierzchni - 11,0m?
Obwdd - 12,5m

MATERIALY

Gtéwne elementy stalowe wykonane z profili zamknigetych (RO) o grubosci scianki 3,2
mm.

Pylon z dwéch rur- RO114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0 mm
i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

Wszystkie elementy stalowe ze stali S235, ocynkowanej i malowanej farbg odporng na
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warunki atmosferyczne.

Podstopnice ze stali nierdzewne;j.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).

Urzadzenia zamontowane 30 cm pod powierzchnig gruntu. Pylon mocowany do
betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy C16/20).

9.2.5. ROWEREK - 1szt. (wg wzoru lub rownowazne):

OPIS URZADZENIA

Funkcje urzadzenia: Wzmacnia miesnie nog, dolne partie ciata. Wptywa na koordynacje
ruchowg i poprawia ogolng kondycje.

Sposéb ¢wiczenia: Usigdz na siodetku i ztap za uchwyty, stopy oprzyj na pedatach.
Naciskajgc na pedaty pedatuj ze zréznicowang predkoscig.

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1
Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA

Pole powierzchni - 9,0m?

Obwdd - 11,5m

MATERIALY

Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur o grubosci $cianki 3,2mm.

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane i malowane farbg odporng na warunki
atmosferyczne.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).
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Posadowienie urzagdzenia 30cm ponizej poziomu terenu.

Pylon mocowany do betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy
C16/20).

Pylon z dwéch rur o $r. 114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0
mm i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

9.2.6. WYCISKANIE SIEDZAC - 1szt. (wg wzoru lub rbwnowazne):

OPIS URZADZENIA

Funkcje urzadzenia: Cwiczy przede gérne partie miesniowe. Poprawia rozwéj migsni
klatki piersiowej, obreczy barkowej oraz konczyn gornych. Wptywa na przyrost masy
miesniowe;j.

Sposéb ¢wiczenia: Usigdz na siedzisku, oprzyj plecy i chwyC mocno rekami drgzki.
Odpychaj dragzki od siebie i przyciggaj z powrotem.

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1
Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA
Pole powierzchni - 10,0m?
Obwdd - 12,0m

MATERIALY

Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur o grubosci $cianki 3,2mm.

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane i malowane farbg odporng na warunki
atmosferyczne.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).

Posadowienie urzagdzenia 30cm ponizej poziomu terenu.

15



Pylon mocowany do betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy
C16/20).

Pylon z dwéch rur o $r. 114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0
mm i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

9.2.7. WYCIAG GORNY - 1szt. (wg wzoru lub réwnowazne):

OPIS URZADZENIA

Funkcje urzadzenia: Wzmacnia gorne partie miesni, miesnie ramion oraz najszerszy
grzbietu. Pomaga budowa¢ mase miesniowa.

Sposoéb ¢éwiczenia: Usigdz na siedzisku i ztap mocno za uchwyty. Przyciggnij je do siebie
i z powrotem do wyprostowanych tokci.

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1

Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA

Pole powierzchni - 8,5m?

Obwdd - 11,5m

MATERIALY

Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur o grubosci $cianki 3,2mm.

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane i malowane farbg odporng na warunki
atmosferyczne.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochfaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).

Posadowienie urzagdzenia 30cm ponizej poziomu terenu.

Pylon mocowany do betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy
C16/20).

Pylon z dwéch rur o $r. 114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0
mm i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).
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9.2.8. PRASA NOZNA - 1szt. (wg wzoru lub réownowazne):

OPIS URZADZENIA

Funkcje urzgdzenia: Wspomaga budowanie mie$ni konczyn dolnych i pasa. Wptywa na
elastycznos¢ stawow, poprawia krgzenie.

Sposdéb ¢wiczenia: Usigdz na siedzisku, nogi oprzyj na podstopnicach. Prostuj nogi
odpychajgc sie od urzgdzenia i ponownie zginaj je w kolanach.

Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1
Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA
Pole powierzchni - 10,0m?
Obwdd - 11,5m

MATERIALY

Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur o grubosci $cianki 3,2mm.

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane i malowane farbg odporng na warunki
atmosferyczne.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujgce;
wibroizolujgce).

Posadowienie urzagdzenia 30cm ponizej poziomu terenu.

Pylon mocowany do betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy
C16/20).

Pylon z dwéch rur o $r. 114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0
mm i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

9.2.9. WIOSLARZ - 1szt. (wg wzoru lub réwnowazne):

OPIS URZADZENIA

Aktywizuje wszystkie czesci ciata. Poprawia ogélng wydolno$¢ organizmu, wytrzymatosé
oraz site.

Sposob ¢wiczenia: Usigdz na siedzisku, stopy oprzyj na pedatach, rekoma ztap oba
uchwyty. Przyciggnij uchwyty do brzucha jednoczesnie prostujgc nogi, nastepnie powrdé
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do pozycji wyjsciowej.
Urzadzenie wymaga montowania do pylonu.
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Dopuszczalna liczba uzytkownikow - 1
Przedziat wiekowy - od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA
Pole powierzchni - 11,5m?
Obwdd - 13,0m

MATERIALY

Gtéwne elementy stalowe wykonane z profili zamknietych (RO) o grubosci Scianki
3,2mm.

Pylon z dwdceh rur- RO114,3 mm, przyspawanych do stalowych podstaw z blachy 8,0mm
i potgczonych ze sobg dwiema ptytami montazowymi (blacha gr. 8,0mm).

Wszystkie elementy stalowe ze stali S235, ocynkowanej i malowanej farbg odporng na
warunki atmosferyczne.

Podstopnice, siedziska i oparcia ze stali nierdzewnej.

Elementy ruchome ograniczone elementami pochtaniajgcymi site (amortyzujace;
wibroizolujgce).

Urzadzenia zamontowane 30 cm pod powierzchnig gruntu. Pylon mocowany do
betonowego bloku o wym. 1000x1000x250 mm (beton klasy C16/20).
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9.3.ELEMENTY MALEJ ARCHITEKTURY
9.3.1. LAWKA PARKOWA - 1szt. (wg wzoru lub rownowazne):

OPIS URZADZENIA:

Lokalizacja tawki: zgodnie z rysunkiem planu zagospodarowania placu zabaw i sitowni
zewnetrzne;.

tawki parkowe to niezbedny element wyposazenia kazdego parku, skweru czy placu
zabaw. Chetnie korzystajg z nich zaréwno dorosli i dzieci, podczas przerw w zabawie czy
¢wiczeniach. tawka montowana jest na state tawka. Solidna, metalowa konstrukcja
zapewnia wieloletnie uzytkowanie. Wykonane z desek o grubosci 5 cm siedzisko jest
niezwykle wytrzymate. Dodatkowym atutem tawki jest wygodne oparcie.
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Wymiary fawki: 180x68x78cm lub zblizony.

MATERIALY:

tawka jest stale posadowiona 40 cm ponizej poziomu gruntu.

Podstawe tawki stanowi konstrukcja stalowa wykonana z rury stalowej okragtej 60,3 mm.
Siedzisko tawki zostato wykonane z desek drewnianych 12x5 cm.

Elementy drewniane impregnowane prézniowo-cisnieniowo.

Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez lakierowanie proszkowe.

Opracowata:
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IV. CZESC RYSUNKOWA

V. DOKUMENTY FORMALNO - PRAWNE

20



